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Liebe Mitglieder, ehemalige Mitglieder, Interessierte und Freunde!

Guten Tag!

Der Monat Mai zeigt sich immer wieder als ein ganz intensiver Monat im Yoseikan Budo-Geschehen. So waren
die Europameisterschaften und der Grand Prix International Switzerland in VISP, die unsere sportbegeister-
ten Athleten forderten, wohl die ersten Hohepunkt. Der zweite Hohepunkt war das nationale Jahresmeeting
fur Dan-Trager mit Soke Meister HHROO MOCHIZUKI in Verona. Dieses hat wie keine andere technische Ver-

anstaltung die Kraft, dass man sich so aufgefordert fiihlt:
gemeinsam zu lernen — Budo zu leben - technisch zu wachsen.

Solche Meetings mit diesem Meister der Budo-Kiinste sind namlich der Impulsgeber fir das Neue, fiir Entwick-
lung und Begeisterung. Wir mochten euch deshalb in dieser Ausgabe einige Sommerevents prasentieren, die

ein besonders intensives Training mit spezifischen technischen Inhalten bieten.

Die vielfaltige und komplexe Kampfkunst Yoseikan Budo zu lernen sowie bewusst zu leben und sich zu entwi-
ckeln, das heit lernen, die Kunst mit Achtsamkeit und Respekt zu erleben und mit Freude und Dankbarkeit
bewusst dabei zu sein.

Aber auch fiir die neue Saison wird bereits im groRen Stil geplant. Mit den Intensivtrainingstagen , Yudansha
Kai und Mudansha Kai“ wird allen — vom Anfanger bis zum hohen Dan-Trager — eine breit gefacherte techni-
sche Lernmoglichkeit angeboten. Weiters wird es mit dem neuen Trainingsmodell des ,,Niveautrainings” allen
ermoglicht, an einem faszinierenden Coaching mit M° Romano Patuzzi teilzunehmen. Es geht dabei um die
technisch prifungsrelevanten Inhalte. Das entsprechende didaktische Vorgehen fiihrt jeden Teilnehmer zum

Fortschritt durch das Erkennen, Bewusstmachen und Erleben der technischen Feinheiten.
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Allgemeinheiten uber das Leben im
Yoseikan Dojo

Das p0Jo: Um dem Respekt vor dem Dojo Ausdruck zu verleihen, verbeugt man sich, wenn man das Dojo

betritt und verlasst. Jeder sollte sich bewusst sein, dass er die Raumlichkeiten, in denen er trainiert, so be-
handeln soll, als waren sie sein Eigentum. Jeder sollte bemiiht sein, den Trainingsort sauber zu halten und
nicht zu beschadigen. Das heiRt, einen Ort zu gestalten, in dem es den Ubenden méoglich wird, eine Entwick-
lung zu erfahren.

Beim Betreten des Dojos halt man kurz inne und verneigt sich leicht in Richtung des Shomen. Man beachte:
Im Budo ist der GruB niemals ein Zeichen der Unterwerfung, sondern eines des Respekts. Es ist ein Bestand-
teil des gesellschaftlichen , Codes”, der in jeder Gesellschaft giiltig ist, so wie man zum Beispiel jemanden
begriBRt, bevor man ihn um eine Auskunft bittet, oder wie man diskret die Anwesenden griflt, wenn man

eine kollektive Veranstaltung betritt.
WENN MAN DIE MATTEN BETRITT, griit man stehend, nachdem man zwei oder drei Mal tief ein- und aus-

geatmet hat, und nimmt sich dabei die Zeit, im eigenen Inneren die Bedingungen fiir ein wohltuendes Trai-
ning zu schaffen.
Man vermeidet dabei unnétigen Larm (Lachen, auffallige BegriiBungen), denn man sollte von Anfang an eine

friedliche Atmosphare schaffen, was eine gewisse Zurlickhaltung aller Teilnehmer voraussetzt.
GRUSS Lehrer-Schiiler: Zu Beginn und Ende jeder Trainingsstunde oder jedes Seminars wird eine kleine Er-

offnungs- und Abschluss-Zeremonie durchgefiihrt.

Dabei verbeugen sich Schiiler und Lehrer voreinander mit den Worten: ,,Onegai shimasu!“ (Bitte um Unter-
weisung / Unterricht).

Der Lehrer erhebt sich dann zuerst, danach die Schiiler. Schiiler und Lehrer verbeugen sich voreinander.
Nach dem Training ist der Ablauf gleich, und alle sagen: ,Domo arigato gozaimashita!“ (Danke vielmals fiir

den Unterricht!).

Jede Begegnung, jedes Ereignis in deinem Leben ist eine Erfahrung fiir dich!
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ZITATE

Meine Philosophie ist Freundlichkeit.

Wir leben nicht, um zu glauben, sondern um zu ler-
nen.

Lebe ein gutes, ehrbares Leben! Wenn Du alter bist

und zuriickdenkst, wirst Du es noch einmal genieRen
konnen.

Wenn die Wurzeln nicht vertrocknet sind, ist der
Baum noch nicht tot.

Teile Dein Wissen mit anderen. Dies ist eine gute Mog-
lichkeit, Unsterblichkeit zu erlangen.

Schwierige Zeiten lassen uns Entschlossenheit und
innere Starke entwickeln.

(Dalai Lama)

Die Tragheit des westlichen Menschen besteht darin,

dass er sein Leben derart mit fieberhafter Aktivitit an-
fullt, dass ihm keine Zeit mehr bleibt, sich mit den wah-
ren Fragen auseinanderzusetzen.

(Sogyal Rinpoche)

Es ist stets Sache der hohlen Kopfe, liberall das Ausge-

fallene zu suchen und gern abweichender Meinung zu
sein.

(Yoshida Kenko)

(Quelle: Wikipedia)
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Barbara Kessler
Trainer & Trainerin des Jahres

Werte Yoseikan Budokas,

wir gratulieren Barbara Kessler zur Auszeichnung ,Trainerin des Jahres 2012“, welche ihr im Rahmen der
VSS-Mitgliederversammlung 2013 seitens des Landeshauptmannes Luis Durnwalder und des VSS-Obmannes
Glinther Andergassen verliehen wurde.

Die Verleihung der Auszeichnung an Barbara unterstreicht nicht nur ihren Einsatz und ihre Professionalitat,
die sie in das Yoseikan Budo einbringt, sondern hebt auch das Yoseikan Budo aus dem Schatten der in Stdti-
rol traditionell getatigten Sportarten hervor, und wir kdnnen alle stolz darauf sein, dass eine unserer Budokas
eine so hohe Auszeichnung erfahren hat.

Deshalb nochmals und dies auch im Namen aller Yoseikan Budo-Vereine Stdtirols Gliickwiinsche an Barbara!

,Trainer & Trainerin des Jahres

Zum neunten Mal wurde heuer die Auszeichnung ,Trainer & und Trainerin des Jahres” verliehen. Die Preis-
trager 2012 sind Paul Dalsass aus Bozen und Barbara Kessler aus Meran. Dalsass ist Trainer beim SSV Leifers.
Dalsass gilt als der erfolgreichste Schwimmtrainer Siidtirols. Seine Athleten haben mehr als 50 Italienmeister-
titel gewonnen. Sara Parise und Laura Letrari haben es sogar bis zu den Olympischen Spielen geschafft — als
bislang einzige Schwimmer aus Sudtirol.

Barbara Kessler betreut ehrenamtlich mehr als 100 Kampfsportler beim SC Meran Yoseikan Budo. lhre Ath-
leten gewannen mehrfach Italienmeistertitel. Als Aktive war Kessler Vize-Europameisterin und Weltmeis-
terin 2007. Dalsass und Kessler treten die Nachfolge von Romed Moroder und Claudia Nista an.”
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Yudansha und Mudansha Kai:
Spezialtraining zum Saisonschluss

Am 11. Mai fand in Bruneck das letzte Yudansha Kai- und Mudansha Kai-Treffen der Saison 2012/2013 statt.
Wiederum hatten sich zahlreiche Budokas aus Sudtirol sowie aus dem Trentino im regionalen Hombu Dojo
eingefunden, um unter der bewahrten Leitung von Meister Roman Patuzzi, der vom I.T.S.-Mitglied Christian
Malpaga, dem Technischen Direktor von Sidtirol, unterstiitzt wurde, den Grundsatzen des Budo gemal’ ge-
meinsam zu Gben und Neues zu erproben.

Das Abschlusstreffen wurde bereits nach dem
neuen Konzept der World Yoseikan Federation
(Teacher School & Technical Council) abgewi-
ckelt. Im ersten Teil bildete — ausgehend vom
Kata Yoseikan Happo — ein spezifisches Grund-
lagentraining den Schwerpunkt; im zweiten
Teil wurde an den Happoken-Katas gefeilt, und
Meister Patuzzi gab den Budokas prazise In-
formationen sowie wertvolle Anregungen zu
deren Ausfihrung. Er betonte in diesem Zu-
sammenhang einmal mehr die grolle Bedeu-
tung der Bereitschaft, geduldig an sich zu ar-
beiten und ,,Neuerungen” bzw. ,Anderungen”
in technischer Hinsicht als wichtige Impulse zu

einer dynamischen Weiterentwicklung zu betrachten.

Am Schluss des Treffens bedankte sich Meister Patuzzi bei den Teilnehmern fir ihr Interesse an den Treffen
und fir ihren Einsatz. Er gab anschliefend eine Vorschau auf die kommende Saison, wobei er die geplanten
Neuerungen genauer erlauterte.

Das neue Konzept weist zwei Schwerpunkte auf:

Alle zwei Monate gibt es in Bruneck das bisherige Yu-
dansha und Mudansha Kai in Form eines ganztagigen
Trainingslehrgangs, der eine Reihe von technischen
Angeboten enthalt, aus denen die Teilnehmer ihren
personlichen Interessen und Bedirfnissen gemalR aus-
wahlen kénnen.

Die zweite Neuerung betrifft die Prifungsvorbereitung,
die im Rahmen eines Niveautrainings abgewickelt wird,
das ebenfalls alle zwei Monate — abwechselnd in Brun-
eck, Meran und Gardolo — stattfindet.

Auf diese Weise — so der internationale Kampfkunstex- E
perte — kann den Erfordernissen einer effizienten sowie -
zeitgemalRen Kampfkunstausbildung noch besser entsprochen und den individuellen Lernprozessen der Bu—
dokas noch starker Rechnung getragen werden —ganz im Sinne der Philosophie des Yoseikan Budo.

a
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EUROPAMEISTERSCHAFTEN 2013

Grand Prix International Switzerland

La Nazionale Italiana:

YOSEI m Niederkofler Nicole (Campo Tures) — Tomirotti
: Marina (Mantova) — Nicolas Balestrieri (Manto-
va) — Saverio Usai (Mantova) — Matteo Giachetti
(Milano) — André Pfattner (Campo Tures) — Cap-

pellano Alessio (Aprilia Fight) — Ceresini Seba-

stiano (Parma) — Arian Zaboli (Appiano) — An-
dreas Stedile (Renon) — Strumpflohner Juri (Nal-

les).

Il Team selezionato per la partecipazione al Grand
Prix International Switzerland:
Loris Paoluzzi (Mezzolombardo), Consalvi Simone
(Aprilia), Bartolini Riccardo (Aprilia), De Santis Gabrie-
le (Aprilia), Tobias Lercher (Brunico), Cantale Valentina
(Brunico), Mutschlechner Thomas (Brunico), Winkler
Linda (Brunico), Bellin Simone (Mantova), Rainer Ste-
; fan (Vipiteno), Bellante Michael (Renon), Marini An-
" drea (Milano), Gallina Milian (Merano), Niederkofler
Petra (Campo Tures), Kevin Menghin (Campo Tures).
Die begeisternden Kampfe der Yoseikan Budo-Athleten Europas bei der Europameisterschaft und beim

18. Mai 2013,
Visp, Switzerland

Grand Prix Switzerland haben allen reichlichen Appetit auf internationale Vergleichskampfe gemacht. Bei
den Europameisterschaften wurde alles fiir ein erfolgreiches Auftreten der Nationalmannschaft getan. Wir
mochten diese Gelegenheit auch nutzen, um das groBe Engagement der Vereinslibungsleiter, der Landes-
trainer, der Vereinsvorstande, unserer Physiotherapeutin Barbara Kessler, der unermidlichen Helferinnen

und Helfern sowie der Athleten noch einmal hervorzuheben. Ihnen allen ein aufrichtiges Dankeschon!

Vier Medaillen fiir Stidtiroler Yoseikan Budokas
bei den Europameisterschaften

Nicole Niederkofler aus dem Ahrntal und der Rittner Andreas Stedile wurden Europameister im
Yoseikan Budo 2013.

Ein erfreulicher Erfolg, sagen auch die Sidtiroler Verantwortlichen, die mit den gezeigten Leistungen aller
Sudtiroler Teilnehmer weitgehend zufrieden waren. Visp ist nicht unbedingt ein touristisches Ziel fir die
Sudtiroler Yoseikan-Kampfer gewesen, sondern in der Sportarena von Visp, welche mit Zuschauern gefullt
war, ging es um den Europameistertitel im Yoseikan Budo 2013. Die Kulisse in der Halle beeindruckte alle
Teilnehmer und die Zuschauer sorgten fir eine gute Stimmung. Der Sudtiroler Verband Yoseikan Budo
hatte laut dem Technischen Direktor Roman Patuzzi ,bis zu drei Medaillen” ins Auge gefasst. Von den 15
Mitgliedern des Nationalteam stellte Stidtirol mit sieben Athleten das groRte Kontingent.

Am Ende waren es fiinf Medaillen, welche die Stidtiroler fir sich verbuchten. Mit zwei Europameistertiteln
durch Nicole Niederkofler (Gold bei den Frauen -54 kg) und Andreas Stedile (Gold bei den Herren Open-
klasse), einem Vize-Europameistertitel mit Linda Winkler und Thomas Mutschlechner (Silber im Tecnical
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Team-Randori), einem dritten Platz mit André Pfattner (Bronze bei den Herren -75 kg) und einem dritten
Platz mit Juri Strumpflohner sowie Hannes Holzmann (Bronze im Tecnical Team-Randori) ist mehr erreicht
worden als jemals vorher.

Die Ahrntalerin Nicole Niederkofler im Finale

Es ging rasant los: Die Franzosin schaltete sofort die italienische Favoritin Tomirotti aus, wahrend sich
Nicole als AulRenseiterin sowohl gegen die Belgierin und als auch gegen die Schweizerin fiir das Finale qua-
lifizierte. So stand Nicole Niederkofler am Abend im Finale der Franzosin gegentliber. Bei den drei Runden
gegen diese starke Athletin setzte sie sich — die erste Runde ging an die Franzdsin — in der zweiten und
dritten Runde klar nach Punkten durch.

Andreas Stedile liberzeugte

Mit seiner Kanada-Erfahrung in der Open Klasse trat Stedile (91 kg) gegen den Schweizer Finalisten (110
kg) an. Im Vorfeld hatte Stedile gleich drei Mitfavoriten aus dem Rennen geworfen. Im Finale holte sich
Stedile mit einem guten Auftakt die 1. Runde. In der zweiten Runde konnte Stedile mit zwei perfekten
Wurftechniken den Schweizer zweimal zu Boden zwingen und ihn auch am Boden halten. Auch die zweite
Runde konnte Stedile mit 6:0 Punkten fir sich entscheiden und so ging er mit einem unaufhaltbaren Vor-
sprung in die dritte Runde, in der der Schweizer alles gab. Stedile hatte jedoch den Titel fest in der Hand
und lief ihn sich nicht mehr nehmen.

Zwei junge Talente bissen sich durch

Mit den beiden Bruneckern Linda Winkler (19 Jahre) und Thomas Mutschlechner (16 Jahre) hatte eigent-
lich niemand mehr gerechnet. Bei den Ausscheidungskdmpfen am Vormittag war die Uberraschung per-
fekt, als bekannt wurde, dass sich diese beiden Nachwuchsathleten fiir das Finale gegen das franzosische
Team qualifiziert hatten. Die Technische Probe am Abend war hervorragend, genligte aber nicht, um das
franzosische Paar im technischen Ful3- und Faustkampf zu Gbertrumpfen. Sie sind die jlingsten Stdetiroler,
die jemals einen solchen Titel holen konnten.

Der Tauferer Routinier André Pfattner verpasste den Einzug ins Finale

Pfattner kampfte sich am Vormittag bei den Ausscheidungskdampfen mit groBer Souveranitat und Erfah-
rung ins Achtelfinale, Viertelfinale und Halbfinale vor. Der Einzug ins Finale aber wurde im vom Schweizer
verwehrt. Eine kleine Konzentrationsschwache kostete im den Goldenen Punkt. Nichtsdestotrotz holte
sich Pfattner im kleinen Finale den Sieg und somit Bronze.

Mit einem weiteren dritten Platz durch die beiden Athleten aus Nals, namlich Juri Strumpflohner und
Hannes Holzmann, war die Ausbeute mehr als hervorragend und bot allen Sudtiroler Verantwortlichen
einen Grund zur Euphorie.
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YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM

(Switzerland, Visp, 17-19 May 2013)

EUROPEAN CHAMPIONSHIPS 2013

Risultati della Nazionale Italiana

Yoseikan Budo Individuals — Men

-65 kg  Balestriero Nicolas Argento Vice Campione d’Europa 2013
-70kg  Usai Saverio 4 °posto

-75 kg  Pfattner André Bronzo 3°classificato

-75kg  Giachetti Matteo 5° posto

-80 kg  Cappellano Alessio Argento Vice Campione d’Europa 2013
-80 kg  Zaboli Arian 8° posto

-85 kg  Ceresini  Sebastiano Bronzo 3° classificato

open Stedile Andreas ORO CAMPIONE D’EUROPA 2013

Yoseikan Budo Individuals — Women

-54 kg Niederkofler Nicole ORO CAMPIONESSA D’EUROPA 2013

-54 kg  Tomirotti Marina Bronzo 3° classificata

Emono Jiai — Team Competition

Italia 1 (Stedile Andreas, Pfattner André, Stumpflohner Juri) classificati al 5° posto

Italia 2 (Zaboli Arian, Consalvi Simone, Rainer Stefan) classificati al 12° posto

Technical Randori Jiai — Team Competition

Italia 1 (Strumpflohner Juri, Holzmann Hannes)  Bronzo 3° classificati

Italia 2 (Mutschlechner Thomas, Winkler Linda) Argento Vice Campioni d’Europa 2013
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RISULTATI
GRAND PRIX INTERNATIONAL SWITZERLAND

Yoseikan Pro Fight Individuale Men

-65 Men Balestriero Nicolas ORO 1. Posto
-75 Men Giachetti Matteo ORO 1. Posto
-75 Men Marini Andrea ARGENTO 2. Posto
-85 Men Ceresini Sebastiano ARGENTO 2. Posto
-80 Men Consalvi Simone ARGENTO 3. Posto
Yoseikan Pro Fight Individual Women

-64 Women Tomirotti Marina ORO 1. Posto

Individuals Emono Jiai — Category A (DAN)

Stedile Andreas, Pfattner André, Strumpflohner Juri, Rainer Stefan, Bellin Simone (Eliminatorie)

Individuals Emono Jiai — Category B (KYU)

Paoluzi Loris 4° posto

Cappellano Alessio 5° posto

Mutschlechner Thomas, Cantale Valentina, Bellante Michael, Gallina Milian, Niederkofler Nicole, Nieder-
kofler Petra (Eliminatorie)

Emono Jiai — Team Competition B — Mixed Team 1

Italia 1 (Bellin Simone, Menghin Kevin, Niederkofler Petra), Italia 2 (Winkler Linda, Mutschlechner Tho-
mas, Cantale Valentina), Italia 3 (Paoluzi Loris, Bellante Michael, Gallina Milian) ELIMINATORIE

A
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2. Bajutsu Lehrgang

Termine 2013:
15., 16. und 17. Juni

Kurszeiten:
10.00h-14.00h

Kursbeitrag:
130,00 €

Maximal 6 Teilnehmer

Der 2. Bajutsu-Kurs, der fiir YB-Ubungsleiter reserviert
war, geht nun zu Ende; aber im Juni wird noch ein Lehr-
gang abgehalten, und zwar der letzte Kurs dieser Trai-
ningssaison. Dieser ist fur alle Interessierten zuganglich
und wird auch lai-Techniken beinhalten.

Teilnehmerzahl: Anmeldung: Tel. 0474 410 717

Fax 0474 413 928 - E-Mail: svyb@yoseikan.it

Aufnahmetest fiir den Siidtiroler Landeskader
Sie haben es geschafft!

Hell

Trebo
Debacco
Bachmann

Platzgummer

Riedl
Janis Karner
Klotz

Piok
Hilpold
Malleier
Aichner
Engl
Nockler
Leitner
Franzinelli
Stolz
Balestrini
Piok
Rohrer
Tanzer

Le Marca
Frotscher
Golser
Rassler
Diaz Pfeifer
Burger
Rassler
Malleier

Florian
Felix
Mattia
Konrad
Jan
Franziska
Nicolai
Jakob
Alexander
Manuel
Christoph
Eva
Maximilian
Samuel
Daniel
Patrick
Amadeus
Elias
Michael
Maximilian
Thomas
Fabio
Michael
Simon
Michael
Federico
Hannes
Philipp
Georg

Eppan
Eppan
Eppan
Schlanders
Schlanders
Mals
Mals
Mals
Brixen
Nals
Nals
Bruneck
Bruneck
Bruneck
Bruneck
Bruneck
Brixen
Bruneck
Brixen
Lana
Lana
Lana
Ritten
Ritten
Ritten
Ritten
Ritten
Ritten
Nals

u1s
u1s
u1s
u1s
u15s
U15s
uis
uis
uis
uis8
uis8
ui5
uis
uis
uis
ui5
u1s
u15s
u15s
u15s
u15s
u1s
u1s
u1s
u15
uis
uU15s
Uiz
ui2

Motiviert von der Europameisterschaft und um vielleicht
einmal in die Fullstapfen der Athleten der National-
mannschaft zu treten, stellten sich am Sonntag an die 30
junge Athleten dem Aufnahmetest des Sidtiroler Lan-
deskaders in Bruneck.

Die fast 30 Teilnehmer zwischen 12 und 18 Jahren stell-
ten neben verschiedenen korperlichen Tests auch ihre
Fahigkeiten in verschiedenen Yoseikan-spezifischen Dis-
ziplinen, wie der Fallschule, den Katas und natrlich
auch bei den verschiedenen Randoris mit und ohne Waf-
fen, unter Beweis.

Nach 3 Stunden Auswahlverfahren und nach Auswer-
tung der Ergebnisse konnten anschliefend die neuen
Mitglieder des Kaders bekanntgegeben werden. Bei die-
sem Anlass gab der bisherige Koordinator des Landeska-
ders, Christian Malpaga, seinen Posten an Florian Spech-
tenhauser ab, der seit der ersten Stunde des Landeska-
ders als Trainer mit dabei war und nun diesen leiten
wird.

Die nachste Moglichkeit fiir eine Aufnahme in den Stdti-
roler Landeskader wird im Frihling nachsten Jahres an-
geboten werden. Bis dahin stehen den jetzigen Mitglie-
dern noch ein Trainingslager im Sommer in Cesenatico
und eines im Winter sowie verschiedene Vergleichs-
kampfe bevor.

Trainingslager in Cesenatico — Unterkunft, Vollpension, Fahrt mit Bus, Betreuung, Training und viel Spaf3!
Termin Cesenatico
Trainingslager 2013:
19.-24. August

Eurocamp
Unterkunft +
Vollpension

Bis 31.

Unkostenbeitrag:

05.=280,00€

Ab 31.05. =320€

maximal 30 Teilnehmer

Teilnehmerzahl: Anmeldung: Tel. 0474 410 717

Fax 0474 413 928 — E-Mail: svyb@yoseikan.it
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SENSEEHIROO MOCHIZUKI

Jahresmeeting fiir DAN-Trager in Verona

Meister Mochizuki lehrte bei diesem Treffen in Verona den Geist des Budo

YOSEIKAN BUDO

QLD WARRIOR

Die Budo-Legende Hiroo Mochizuki
wies alle Dan-Tragern darauf hin und
veranschaulichte, dass zu viel Wert auf
den Aufbau des sportlichen Gedanken
gelegt wird und dabei die grundlegen-
de Kraft des Budo zu wenig berticksich-
tigt wird.

In seinen praktischen Demonstrationen
mit den Inhalten des Lehr-Katas , Hyori
No Kata“ und mit den Schwerttechni-
ken sowie den technischen Ubungen
mit der Naginata betonte der Meister
auf beeindruckende Weise, dass es im
Yoseikan Budo mehr zu erlernen gibt,
,als nur ein Sportler zu sein“. So
schloss er dieses interessante Meeting
mit den folgenden Worten ab: ,, Ich
mochte die wirkliche Bedeutung, das
grofle Entwicklungspotenzial und den
niitzlichen Geist von Yoseikan Budo
fiir die Gesellschaft zeigen und leh-

ren.” (Hiroo Mochizuki)



EXAMEN-PRUFUNGEN

DAN-Priifung
KYU-Einstufung
Assistentenausbildung 3. Teilpriifung
Ubungsleiter: Trainerpriifung (1° und 2° Grad)

in Bruneck

Samstag, 8. Juni 2013

10.30 Treffen — Kontrolle: Yoseikan Pass, Meldungen, ...
11.00-14.00 Beginn der Prifungen
Priifungen
DAN-Priifung Ubungsleiter PflichtmaRiger Kyu-Einstufungstest
Zum 1° und 2° Dan Assistentenausbildung Unterstufe 3° Kyu Oberstufe 2° und 1° Kyu
Trainer 1° oder 2° Grades
Es kénnen alle Prifungstei- Fiir Assistenten 3. Teilprifung Uberpriifung der Grundelemente
le abgelegt werden. Schriftliche, miindliche Priifung (entspricht den 8 Elementen).
Und technische Prifung Uberpriifung der Kenntnisse der Module 1 und 2

Es sind Abschluss- prifun- | Zur 3. Teilbereich zugelassene Anwarter: Alle gemeldeten Athleten Alle gemeldeten Athleten der
gen nach dem Modus 2012 Thomas Andergassen, Auer- Bozen; Fritz Mari- der Sudtiroler Vereine Sudtiroler Vereine.
vorgesehen. on, Schlanders; Ivan Tischler, Josef Alber, Chris- Teilnehmer am Mudansha Kai
Prifungen nach der neuen tine Gruber, Mals; Michael Oberbichler, S. i. 2012-2013 verfligen tber 5 Bo-
Prifungsordnung 2013 sind Taufers; Klaus Holzmann, Nals; Cantale Valenti- nuspunkte.
erst ab September 2013 na, Thomas Mutschlechner, Linda Winkler,
zugelassen. Bruneck.

14.°h-16."h 14.°h-16."h 11.°h-14.h 11.°h-14.h

Kommission
Oskar Baumgartner (Regionale TK), Christina Malpaga (WYF TS), Florian Spechtenhauser (WYF TS),
Jonny Milesi (Nationaler Prifer), Christoph Hueber (Nationaler Prifer), Werner Ploner und Josef Pfeifhofer (Trainerschule)

Unkostenbeschreibung — Kyu-Einstufungstest Beitrag Bezahlung
Teilnehmer mit Einschreibung in das Verbandsjahresprogramm (Jahresunkostenbeitrag) kostenlos vor Ort beim Treffen (30 min vor Beginn)
Teilnehmer ohne Kurseinschreibung 25€ (keine Kreditkarten und BC-Karten)
Teilnehmer ohne Kurseinschreibung unter 18 Jahren 10€

Autorisierte Priifer 2013  Yoseikan Budo, Yoseikan Fighting System, Karate Yoseikan, Kempo Yoseikan

Bis zum 3. Kyu Alle vidimierten Ubungsleiter ab Trainergrad

2. sowie 1. Kyu und 1. Dan Florian Spechtenhauser, Werner Ploner, Jonny Milesi, Christoph Hueber, Barbara Kessler

2. Dan Christian Malpaga, Oskar Baumgartner

3. Dan Nationale T.S. Prifer und T.C.-Mitglieder

4. Dan T.C.-Mitglieder

Autorisierte Priifer 2013  Aikido Yoseikan Mochizuki

Kyu Oskar Baumgartner, Christian Malpaga, Josef Pfeifhofer, Klaus Schwienbacher, Josef Gotsch
Dan T. C.-Mitglieder, Nationale T.S.-Prufer
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Resultate

YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM

WEITHALER CUP 2013

B-Turnier > U9 -U12 - U15
5. Mai 2013 in Naturns

uo Uiz -uUi3
u9 F-25 u12 F-30
1 Zanaga Milena SC Meran Volksbank 1 Platzer Isabell SC Meran Volksbank
2 Fleischmann Lisa SC Schlanders Yoseikan Budo 2 Lechner Lara ASV Terenten Yoseikan Budo
3  Asam Julia Naturns Yoseikan Budo 3 Berdazzo Laura ASV Niederdorf YB
u9 F-28 u12 F-35
1 Grunser Manuela ASV Terenten Yoseikan Budo 1 Botzner Marion ASV Nals Yoseikan Budo
2  Feichter Daniela ASV Niederdorf YB 2 Boninsegna Rita SC Meran Volksbank
3 Mair Lea SC Schlanders Yoseikan Budo 3 Marsoner Anna Naturns Yoseikan Budo
4 Gogele Jana SC Schlanders Yoseikan Budo 4 Niklaus Iris SC Meran Volksbank
u9 F-33 u12 F-42
1 Burgmann Kathrin ASV Niederdorf YB 1 Klotz Sara SC Meran Volksbank
2 Sacco Noemi SC Meran Volksbank 2 Laterna Emely Naturns Yoseikan Budo
3 Zublasing Samira ASV Yoseikan Budo Eppan 3  Asam jennifer Naturns Yoseikan Budo
4  Baratella Chiara ASV Niederdorf YB 4 Hueber Noemi SC Meran Volksbank
(VL) F open
1 Oberperfler Maya Naturns Yoseikan Budo u12 M -28
2 Delago Ida SC Schlanders Yoseikan Budo 1 Kollemann Tommaso ASV Mals Yoseikan
2 Ritsch Killian SC Schlanders Yoseikan Budo
u9 M -25 3 Pircher Michael SC Schlanders Yoseikan Budo
1 Wallnafer Bl ASV Mals Yoseikan 4 Spechtenhauser Mike Naturns Yoseikan Budo
2 Kéllemann Baldini Alois ASV Mals Yoseikan U1z M-32
3 Gogele Andreas Naturns Yoseikan Budo 1 Varesco Armin ASV Nals Yoseikan Budo
4 Raffeiner Toni Naturns Yoseikan Budo 2 Laterna Robin Naturns Yoseikan Budo
u9 M -30 3 Gurschler Danny SV Lana Yoseikan Budo
1 Reichelt Jakob ASV Mals Yoseikan U1z M -42
2 Lechner Luis ASV Terenten Yoseikan Budo 1 Unterholzner Ivan SC Schlanders Yoseikan Budo
3 Tschorner Samuel ASV Nals Yoseikan Budo 2 Kostal Dominik SC Meran Volksbank
4  Thaler Alexander Naturns Yoseikan Budo 3  Gorfer Tobias Naturns Yoseikan Budo
u9 M -35 4 Kristl Jonas SV Lana Yoseikan Budo
1 Leitner Martin ASV Terenten Yoseikan Budo U1z M -50
2 Forcher Manuel Naturns Yoseikan Budo 1 Baumgartner Moritz SSV Bruneck Raika
3 Manzella Jonathan SC Schlanders Yoseikan Budo 2 Spadinger Moritz SC Meran Volksbank
4  Wieser Killian SC Schlanders Yoseikan Budo 3 Kimm Manuel SC Meran Volksbank
5 Dignani Luca SC Meran Volksbank 4  Brugger Ralf SV Lana Yoseikan Budo
U9 M open
1 Gruber Christian SV Lana Yoseikan Budo u13 F-30
2 Pircher Damian ASV Mals Yoseikan 1 Voppichler Nadia SSV Bruneck Raika
3 Martignago Samuele SC Meran Volksbank 2 Lechner Lara ASV Terenten Yoseikan Budo
3  Platzer Isabell SC Meran Volksbank
4  Berdazzo Laura ASV Niederdorf YB
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U15 und Vereinswertung

u1s F/M open
1 Gallmetzer Patrick Heide Auer Yoseikan
2 Kofler Michael SV Lana Yoseikan Budo
3 Tanzer Thomas SV Lana Yoseikan Budo
4 Zencher Luca Heide Auer Yoseikan
u1s F/M -46
1 Fuchs Lisa SC Schlanders Yoseikan Budo
2 Unterholzner Simon SC Schlanders Yoseikan Budo
3 Matt Paul Elias ASV Nals Yoseikan Budo
4 Receku Endrew SC Meran Volksbank
u1s F/M -53
1 Kuenrath Noah ASV Mals Yoseikan
2 Stona Leandro ASV Mals Yoseikan
3 Rohrer Maximilian SV Lana Yoseikan Budo
4 Leiter Laura SSV Bruneck Raika
5 Waldner Jonas SC Meran Volksbank
Vereinswertung Punkte
1. SC Meran Volksbank 315
2. ASV Mals Yoseikan Budo 270
3. SC Schlanders Yoseikan Budo 265 -
4. Naturns Yoseikan Budo 240 e
5. ASV Terenten Yoseikan Budo 180
6. SV Lana Yoseikan Budo 130
7. ASV Nals Yoseikan Budo 120 : W A e =4
8. ASV Niederdorf YB 100 - \ =
9. SSV Bruneck Raika 95
10. Heide Auer Yoseikan 50
11. ASV Yoseikan Budo Eppan a5
Medaillenspiegel Gold  Silber Bronze
ASV Mals Yoseikan Budo 4 3 0
SC Meran Volksbank 3 4 3
SC Schlanders Yoseikan Budo 2 4 3
ASV Terenten Yoseikan Budo 2 3 0
ASV Nals Yoseikan Budo 2 0 2
SSV Bruneck Raika 2 0 0
Naturns Yoseikan Budo 1 3 5
SV Lana Yoseikan Budo 1 1 3
ASV Niederdorf YB 1 1 1
Heide Auer Yoseikan 1 0 0
ASV Yoseikan Budo Eppan 0 0 1
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STAGE INTERNATIONAL YOSEIKAN BUDO

SALON de PROVENCE (F)
22.-26. Juli 2013

2 YOSEIKAN BUDO

Liebe Yoseikan Budo-Freunde in Siidtirol und im Trentino!
STAGE INTERNATIONAL 2013

Mit M° Romano Patuzzi nach Salon de Provence reisen, um beim Inter-
nationalen Yoseikan Budo Stage mitzutrainieren!

1@ i . Romano Patuzzi wird allen Stidtiroler und Trentiner Athleten vor Ort

-

A

Ein einmaliges Erlebnis fiir alle Yoseikan Budokas!

sowohl logistisch als auch technisch auf der Matte zur Seite stehen.

¥
A,

- Meldet euch rechtzeitig!
f |
-.Li ' '. J Die Anmeldungen kénnen nun direkt gemacht werden
4 ' STAGE INTERNATIONAL - SALON 2013
Venez rejoindre I'Ecole Mochizuki et les experts Internationaux de la WYF du 22
- au 26 juillet 2013 a Salon de Provence, pour un stage exceptionnel
JUILLET Renseignement et inscription :
http://www.ecole-mochizuki.info/
Site internet en francais et en anglais
Démonstration ﬂ Inscription en ligne
UL A R Paiement paypal, CB, par chéque et virement bancaire.

Stage International Yoseikan Budo — das einmalige Erlebnis!

Der Stage, der Ende Juli 2013 in Salon de Provence (F) stattfindet, ist zweifellos die internationale Veranstaltung des
Jahres und stellt fir alle, die daran teilnehmen, ein unvergessliches Erlebnis und einen wertvollen Erfahrungsaustausch
dar, der in dieser Form sonst nicht moglich ist: Zahlreiche Yoseikan-Budokas aus den Landern des Weltverbandes trai-
nieren eine Woche lang unter der fachkundigen Leitung von Soke Hiroo Mochizuki, seinen S6hnen Mitchi und Kyoshi
sowie dem Expertenteam der Ecole Mochizuki, der International Teacher School und der World Yoseikan Federation.
Diese Konstellation garantiert allen — egal, ob jemand erst ein Jahr oder schon viele Jahre diese faszinierende Kampf-
kunst betreibt — ein vielfaltiges Programm von hochster Qualitat. So erhalten die Stage-Teilnehmer neue Impulse und
wertvolle Anregungen fir ihre personliche Budo-Entwicklung, aber auch fiir die Aktivitdten in ihren Vereinen. Ein wei-
terer Aspekt, der den internationalen Stages eine besondere Note verleiht, ist nicht zuletzt der freundschaftliche Aus-
tausch mit Yoseikan Budokas anderer Ldnder und Kontinente, der den volkerverbindenden Charakter des Yoseikan
Budo konkret unterstreicht. ,Das Uben ausgefeilter Yoseikan-Techniken in einer groBen Gruppe Gleichgesinnter aus
vielen Ldndern unter dem wachsamen Auge des groBen Meister Hiroo Mochizuki und mit der intensiven Betreuung
seitens der internationalen Experten verleiht diesen Stages eine besondere Faszination — dies muss man einfach erlebt
haben!”, so brachte es ein Budoka, der schon seit Jahren mit groRer Begeisterung am internationalen Sommerstage
teilnimmt, auf den Punkt.

Beim Internationalen Sommerstage wird auch der Grof3teil der Technischen Kommission unseres Verbandes anwesend
sein. Es handelt sich dabei um die Mitglieder der International Teacher School (I.T.S), ndmlich Christian Malpaga, 4°
Dan, Florian Spechtenhauser, 3° Dan und Omar Sterni, 3° Dan, sowie um mehrere Fachtrainer. Die betreffende Gruppe
— sie wird unseren Budokas beim Stage behilflich sein — wird natiirlich von unserem Experten der Kampfkunst, dem
fihrenden Ausbildungs-Coach und Professor der Ecole Mochizuki, M° Romano Patuzzi, 6° Dan Yoseikan Budo, 6° Dan
Karate Yoseikan, 6° Kempo Yoseikan, 5° Dan Aikido Yoseikan/Mochizuki, 5° Dan laido und 3° Kick Boxing, geleitet, der
als personlicher Schiiler sowie Assistent des Meisters Hiroo Mochizuki auch im Rahmen des Sommerstages Garant fur
eine optimale Betreuung ist.

Wir freuen uns, wenn auch Du in Frankreich dabei bist!

YOSEIKAN BUDO




ANMELDUNGEN UBER

INTERNATIONAL CAMP- SALON 2013

Join the Ecole Mochizuki and the International experts of the WYF from 22 to 26 July 2013 in Salon de Provence,
for an exceptional training course. Information and registration form:

http://www.ecole-mochizuki.info/en/

- Online registration

- Payment by credit card, paypal or bank transfer

- Website in French and in English

TARIFS GENERAUX STAGE 22 »026 wuer (A PARTIR DE 13 ANS)
TARIFS PRE-INSCRIPTION (A VANT LE 10 Juillet 2013)

Forfait Cardio-Training & Sparring

4 cours de Cardio-Training

3 cours de Cardio-Sparring

Démonstration par I’école Mochizuki et les experts de la World Yoseikan Federation 50 €

Forfait débutant a 1er Kyu

15 cours techniques

4 cours de Cardio-Training

3 cours de Cardio-Sparring

3 entrainements libres (accés libre au gymnase)

Démonstration par I’école Mochizuki et les experts de la World Yoseikan Federation 95 €

Forfait gradé (a partir de ler dan)

15 cours techniques

4 cours de Cardio-Training

3 cours de Cardio-Sparring

3 entrainements libres (accés libre au gymnase)

Démonstration par I’école Mochizuki et les experts de la World Yoseikan Federation 160 €
INSCRIPTION APRES LE 10 JUILLET OU SUR PLACE (le cachet de la poste faisant foi ) - MAJORATION 25 €
NON MEMBRE WYF : MAJORATION 25 €

MODULE OPTIONNEL (maximum 1 par stagiaire)

STAGE « TECHNIQUES DE DEFENSE » Avec Jean-Francois DEMOULIN

14h30 a 16h (mardi a vendredi), Développement d’automatismes défensifs contre couteau

Amélioration des méthodes d’entrainement, 6h de formation 50 €

STAGE « COMBAT » Avec Miguel MADEIRA vice-Champion du monde 2005

14h30 a 16h (mardi a vendredi) Préparation physique spécifique Liaison debout — sol, Mises en situation

6h de formation 50€

COURS PERSONNALISES (Groupes de 4 a 6 PERSONNES, 1er kyu minimum)

PAR KYOSHI & MITCHI MOCHIZUKI

15h a 16h (mardi a vendredi) Préparation aux grades, katas... 4 h de formation 50 €

FORMATION « INSTRUCTOR YOSEIKAN CARDIO-TRAINING » (A partir de 1er kyu)

14h30 a 16h (de mardi a vendredi)

BASIC SKILLS (compétences de base), Maitriser la musique, les temps, la préparation et I'animation d’un

cours de Yoseikan Training. 6h de formation. Dipldme international 50 €

FORMATION « INSTRUCTOR YOSEIKAN CARDIO-TRAINING » (Niveau « Instructor Yoseikan Cardio-Training requis)
14h30 a 16h (de mardi a vendredi) ; Advanced Cardio & Cardio-Sparring

Animation avancée d’un cours de Yoseikan Cardio-Training; Yoseikan Cardio-Sparring : méthodologie, mise en pra-
tique ; Intégrer et transmettre les notions fondamentales du Yoseikan Budo dans vos cours en musique : distance,
précision, utilisation de cibles, timing, puissance...

6 h de formation, Diplome international 50€
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Yoseikan Budo & Trekking

mit Romano Patuzzi
27.-30. Juni 2013

Urlaub mit Erlebnissen der besonderen Art, das fin-
det ihr bei uns.

»Den Blick fiir die Weite und fiirs Detail schéirfen.”

Sommer in den Bergen mit Yoseikan Budo — eine wun-
dervolle Abwechslung. Es duftet nach hochalpinen
Wiesen, ein laues Liftchen kihlt den SchweifS und
man hat Lust, die Natur zu erleben.

Beim Sommerseminar Wandern & Yoseikan widmen wir uns ganz dem Thema ,,Balance zwischen Kérper und Geist“. Mehr
denn jemals zuvor braucht der moderne Mensch Ausgleich und Ausgewogenheit seiner inneren und dufSeren Energien.
Soziale und berufliche Belastungen bringen uns leicht aus dem Gleichgewicht, und das wirkt sich auf unser kérperliches und
seelisches Wohlbefinden aus. Im Ungleichgewicht wird alles schnell schwer und zdh; die Arbeit belastet uns genauso wie
der Umgang mit den Mitmenschen, nahen Freunden und selbstversténdlich auch mit uns selbst. Die Folgen sind vielfdltig:
Unausgeglichenheit, Reizbarkeit und Motivationslosigkeit — um nur einige zu nennen.

Vielfiltige Bewegungen, mentale Ubungen und innere Sammlung stérken nicht nur unseren Kérper und machen ihn ge-
schmeidiger sowie durchldssiger, sondern die innere Ruhe (ibertrdgt sich auch auf unser dufSeres Verhalten. Wir werden
gelassener, souverdner und fiihlen uns nicht mehr so leicht von allem und jedem angegriffen. Wir werden ganz einfach
nettere und frohere Menschen.

Meldungen: ab sofort
Teilnehmerzahl: 12 Platze
Letzter Meldetermin: 12. Juni

Unkostenbeitrag Training: 150,00 €

Selbstkosten: Ubernachtung und Verpflegung in den Schutzhiitten (3 Ubernachtungen)
Ausriistung: Hochgebirgsausriistung

Training: Kata, Aikido Yoseikan, Tai Ki

Start: 27. Juni (Treffen 12 h - Aufstieg zur ersten Hitte und Training)

28. Juni (Training — Wanderung — Training)
29. Juni (Training — Wanderung — Training)
30. Juni (Training — Wanderung — Rickkehr)
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Sommerstage fiir ALLE

mit Kyoshi Mochizuki & Romano Patuzzi
15 -18. August 2013 in Bruneck

Ein besonderes Angebot gibt es fiir den Au-
gust: Vom 15. bis zum 18.08.2013 findet zum
zweiten Mal ein Sommer-Lehrgang mit Kyo-
shi Mochizuki und Romano Patuzzi in Brun-

eck statt — also an einem fiir das Yoseikan
Budo idealen Ort. Wer sich daflir interessiert,
moge sich unverbindlich beim Sidtiroler Lan-

desverband Yoseikan Budo melden.

DAS WAR 2012.
WIR ERWARTEN DICH AUCH DIESES
JAHR WIEDER!

Meldungen: ab sofort

Teilnehmerzahl: 24 Platze

Letzter Meldetermin: 18. Juli

Unkostenbeitrag Training: 150 €

Selbstkosten: Verpflegung

Ubernachtung Ubernachtungsméglichkeit im Dojo mit Schlafsack (10 €/Tag)
Verpflegung: Schwimmbadrestaurant

Trainingsinhalte Techniken, Kata, Waffentraining u.v.m.

Trainingszeiten: 15. August > Beginn 14 h Training 3 Stunden

16. und 17. Juli > Training 9.30h-12h / 17h-19.30 (jeweils 1,5 h Stage mit Kyoshi
Mochizuki, 1 h getrennte Gruppen Kyu & Dan), Nachmittag > Ausflug oder Relax
im Schwimmbad.

18. August > Abschlusstraining 9.30h-12h

a
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Caro/a atleta dello Yoseikan Budo d\m.—:.—jmmo ®3D
Sono contento di poterTl invitare all’allenamento della E

mu_a_._q_._mm_n_._m...mmb_a_p.,ma_._m_u_:,Bm_._a_._?nn,
Dal 19 al 24 agosto 2013 pressa la struttura/ . _. mja
albergo in Cesenatico, situata direttamente sul mare, O@Bﬁu_jm Q m;mjmg
si svolgera I'incontro della Selezione Giovanile Yosei-
kan Budo. E
Il programma e le informazioni di questo ritira collegi-
ale le trovi su questo depliant.
L wertimento
mﬂmm | divertimen

Luogo: Eurccamg a Cesenatico l,
Meer | mare

Contributo di partecipazione @

fine al 31.05.13: 280 Euro 1 Team

Contribute di partecipazione dopa 11 31.05 e fina al e T.m._.__"___....“_n_m | amici

13.06.2013: 320 Euro

Alloggio: in camera multipla presso la struttura/Euracamp ¢

Serviza: Pensione completa & L in :

Il contributo di partecipazione comprende: alloggio- \.
pensione completa per 5 glomi - viaggio andata e ritormo

con autobus, I

N.B: Le spese per tutte le sessioni d'allenamento con
gli esperti, I" assistenza dei giovani defla Selezione Alto
Atesina il contributo stage, sono & carico della Federazi-
one Alto Atesina Yoseikan Budo,

Il contributo deve essere versato sul C/C della Federazione
Alto Atesina Yoselkan Budo. Banca Popolare — Fil. Stegone
IBAN - IT61 O 05856 58242 03557 000 5800,

)

PRIMUS

ToumidTin

- Ein Programm rur Féedenong junger Talents
Un programma per il sviluppe & talent giovanilif
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Liebe Yoseikan Budo-Athletin ﬁ Programm | Programma )
Lieber Yoseikan Budo-Athlet : _

| Einschreibung — Anmeldung
i leh melde mich fir das Kadertraining
4« vom 19, — 24. August 2013 in Cesenatico an.

Der Betrag ist auf das Konto des Sidtiraler Yerband Yosel-
kkan Budo einzuzahlen, Sdtiraler Volksbank — Fl. Stegen
IBAN - IT61 O 05856 58242 03557 000 5800.

Respansabile dedla Sefezione Giovanile Alto Atesina —
Bezahit | pagato |

Trainingsmaterial:
Kimonag, Handschuhe, FuBischutz, Jogginganzug,
Laufechuhe und Badesachen, .,

» Per Post | posta: Sikdtiroler Verband Yoseikan Budo,
Neurauthstrafie 3/C, 39021 Bruneck/Brunico

Montag | Lunedi 19.08,2013 #
11,30 =12.30 Uhr Anseise & Mittagessen scrizione
N p— o Arrivg & pranzo CI1Z : )
mm.:m.___ 3_._5.5_9 fiir das Trainingscamp am Meer Y 1500 17.00 Ubr Technisches Traiming M1 tscivo all allenamentc della Selezione
mit dem Stdtiroler Landes-Kader einladen zu dirfen. M Allenamento tecnicn ! dal 19 al 24 Agosto 2013 a Cesenatico.
Vom 19. bis zum 24. August 2013 findet in J 19.00 Uhr Abendessen | Cena U TVovund
Cesenatico das Trainingscamp des SOdtiroler Landes- l | Zuname:
£ & i 23.08. i
Kader statt, Das Training wird im Eurocamp direkt 3 Dienstag | Marted| 20, - Freitag | Venerd) 2 P Nomee
am Meer abgehalten. % 08.00 Uhr Frishstiick | n.n_mu__u:m { | Cognome;
E i — 5 09.00-12:00 Uhr Morgentraining | Allenamento R e ey
nui ﬂ_m...._”_.mm_._um_ﬁ__m_a: _M_J_._.:%ﬁaamam__._cmq den Verlauf 1230 Uh Mittag | Pranzo " v irmisih
e L e N 1330 Uhe Frelzeit | Tempo fibero (L crzzzzzoozzoc
" 00 = 18.00 Uhr Technisches Training P | Wohnort:
o_._nr.mﬁ—:ahmg.arrh”ﬂmsuﬂ y R : Allenamento tenico | Localith: o
Ti - i |
EM H_._“, w_w%h_w" u“__.m:a " 19.00 U Abendesses | Cend i Stralie, Hr:
Meldungen nach 31.05. bis 13.06.13: 320 Eura “ Somstag | Sabato 24.08. " M W
Unterkunft: Mehrbettzimmerm im Eurocamp . 09.00-11.00 Uhr Abschlusstraining | “_ Halle:
Verpflegung: Vollpension . Allenamentto  chiusurastage. | 1| | Palestra e i
Die Selbstkosten beinhalten: Unterkunft mit Voll- ® 12,00 Ubr Aoreise [partenza. s
pension {5 Tage) und die Fahrt nach Cesenatico mit einem A ﬂﬂﬁwﬁwmmmufﬂ_nﬂ_aﬂ __” _ u Cell
——— r pranzo in autostrada a canco | m ; mn ”____”L- s
- ey . |
@ <. ic Spesen o die Trokingselaheten mitFach = deghamieli B o szzzozooad
persanal, Aufsicht und Betreuung fir die Auswahl des vy 2 e m Tedinahmegebihren bis 31.05.13: 980 Euss |
Sichtiroler Landes-Kader, Gbernimmt der Sidtiroler safo: Rt f 1 SO el O
Verband Yoseikan Budo. Tel: +39 333 46 066 52 - Floran Spechienhatser | Meldungen nach 31,05 bis 13.06.13%: 390 Eur !
Koordinator des Sidtiroler Landes-Kader i Iscrizione dopo i 31.05 fino al 13.06.1 = o |
: -____n.—n_.r_.n e _n.__ m-_n___w._.._m_&u - Per E-Mail: florian.spechtenhauser@yoseikan.it
Kimone, guantoni, protezion|, tuta d"aflenamento, |  Per Fax: +39 0474 412 445
scarpe da corsa e costume. .., i ’

Abgabetermin | Termine d'iscrizione: 31.05.2013

B ovelaceboak commusdtrolerjugendhasder Nachmeldungen | Ultima iscrizione: 13,06.2013
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Planung — Tatigkeit Saison 2013-2014

Technik und Training
e Regionaler technischer Fortbildungstag , Yudansha Kai & Mudansha Kai“ (neues Konzept)
e Niveautraining fir DAN-Trager — Prifungsvorbereitung
e DAN-Sichtungstraining fiir 2° und 1° Kyu-Trager
e \ereinsinternes Stage
e Aikido Yoseikan-Stage
e Auswahlverfahren fir WYF TS-Kandidaten
Unterricht und Schiedsrichter
e Lehrlizenz — obligatorischer Vidimierungskurs
e  Basis Zertifizierung — Ausbildungskurs zum Assistenz-Ubungsleiter
o Ubungsleiter Zertifizierung — Fortbildung fiir Ubungsleiter
e Spezialisierung — Zertifizierung: Yoseikan Cardio-Training, Yoseikan Self Defence, Spiel, Sport & Budo Education, Aikido
Yoseikan Mochizuki
e Vidimierung Schiedsrichterlizenz
e  Weiterbildung Schiedsrichter
Sportwettkampfe und Meisterschaften
e  Wettkampfturnier Alpencup Unionbau in Sand in Taufers
e  Wettkampfturnier Brunecker Stadtpokal
e  Wettkampfturnier Weithaler Cup
e  Wettkampfturnier Franco Martignoni
e Landesmeisterschaft in Mals
e Regionalmeisterschaft in Brixen
e Staatsmeisterschaft in Torino / Mantova
e Grand Prix International Italy
e Mittelmeercup in Tunis
Jugendkader
e Wintertrainingslager
e Auswahlverfahren
e Sommertrainingslager in Cesenatico
e Vergleichskampf mit Belgien und Frankreich
Priifungen
e 2.und 1. Kyu- und Dan-Priifungen
e  Ausbildung zum Dan-Prifer in Verona
e Leistungstest fir 3. Kyu
e Aikido Yoseikan-Prufungen
Treffen mit der Ecole Mochizuki
e Herbstmeeting mit Meister Hiroo Mochizuki fiir Ubungsleiter in Modena
e  Winterstage mit Mitchi Mochizuki in Stidtirol
e  Stage mit Mitchi Mochizukiin Rom
e DAN-Meeting mit Meister Hiroo Mochizuki in Verona
e WYF—TS Meetings in Lyon, Marseille und Paris
e WYF Internationales Sommerstage in Salon de Provence mit der Ecole Mochizuki
e Sommerstage mit Kyoshi Mochizuki in Stidtirol

Sie erhalten diese Informationen, da Sie als Mitglied, Interessent /Interessentin in unserer Datenbank registriert sind.

BITTE BEACHTEN SIE:

Sollte Ihre Adresse irrtimlich eingetragen worden sein oder mochten Sie diese Newsletter kiinftig nicht mehr erhalten, nutzen Sie bitte den fol-
genden Link: svyb@yoseikan.it und teilen Sie uns mit: ,Nein, DANKE!“

Wir bitten euch, diese News an Bekannte, Vereinsmitglieder und Interessenten weiterzuleiten. Wir mochten, dass unsere Yoseikan Budo News
raus in die Welt gehen, und wissen von zahlreichen Riickmeldungen, dass vielen Interessierten damit geholfen wurde. DANKE!

Euer Yoseikan Budo-Team

A

YOSEIKAN BUDO




Europameisterschaft 2013 (CH)
IMPRESSIONEN






